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臺灣是熱帶與亞熱帶間之海島，正好位於歐亞大陸與太平洋的交接處，

而板塊運動也造就全島在極短距離內擁有高山、丘陵、臺地、平原、盆地、

谷地溪流與灘地等各種地形變化。



季風和本島豐富的地形交互影響下，產生溫度與雨量的變化。

臺灣局部地區直接面對由海上強襲的東北季風，

而強冷空氣也讓中高海拔的山區具有溫帶與寒帶的低溫氣候環境。

因臺灣高山隔離

各地氣候與生態有所差異

東北季風

臺南更有６個月旱季

臺中有４個月旱季

新竹開始有旱季

多雨：２至９月

多雨：３至９月

多雨：５至９月



洋流增添臺灣氣候的變化，更在冬季拉開本島南北二端溫度的差距。

地形與氣候的多元環境正是臺灣能承載多樣植物物種與生態的基礎。

黑潮主流黑潮支流南海海流 黑潮主流黑潮支流

大陸沿岸流

廈門 蘇澳

夏季 冬季



成冰紀新元古代

中元古代

古元古代

埃迪卡拉紀

拉伸紀

奧陶紀
寒武紀

泥盆紀
志留紀

古生代

二疊記
石炭紀

侏羅紀
三疊記

新生代

中生代
白堊紀

古近紀

古太古代
始太古代

新太古代
中太古代

狹帶紀
延展紀
蓋層紀
固結紀
造山紀
層侵紀
成鐵紀

443- 485

485- 540

359- 419

419- 443

252- 299

299- 359

201- 252

66- 145

145- 201

56- 66

23-33.9

33.9- 56

5.3- 23

0.01-2.58

2.58- 5.3

現代-0.01

藻類出現
（真核域）低等無脊椎動物出現

（真核域）

蕨類植物時代
爬行類出現
兩棲類繁殖

兩棲動
物時代

陸生無脊椎動物發展
和兩棲類出現

魚類
時代

带殼動物爆發
海生

無脊椎
動物
時代 軟體動物爆發

鳥類出現
恐龍繁盛爬行動

物時代

裸子
植物
時代

被子植物出現
裸子植物繁殖

古猿出現

靈長類出現

哺乳
動物
時代

被子
植物
時代

草原面積擴大
被子植物繁殖

人類出現
人類
時代

現代植物時代

蘚苔登陸

恐龍
時代

裸蕨
植物
時代

恐龍、哺乳類出現

全新世
更新世

新近紀

陸生的裸蕨植物

種子植物出現

甲烷下降。

540- 635

1200-1400

1400-1600

850-1000

1000-1200

635- 850

2050-2300

2300-2500

1600-1800

1800-2050

2500-2800

3600-4000

4000-4600

2800-3200

3200-3600

約42億年前海洋出現，40億年前自我複製的ＲＮＡ（核糖核酸）分子
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約35至40億年前，藍綠菌（細菌域）出現，
是目前以來發現到的最早的光合放氧生物。
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第四紀

21至24億年前，休倫冰期，歷時最長

全球暖化 森林茂盛

大西洋開始擴張

開花植物與昆蟲共同演化

代 紀
距今約時間
(百萬年)

宙

奧陶紀–志留紀大滅絕事件，生物滅絕總數史上第２大

白堊紀–第三紀大滅絕

三疊紀–侏羅紀大滅絕，恐龍稱霸

泥盆紀滅絕事件

氧危機 最大滅絕：９６％海生與７０％陸生

地質年代表



二疊記

侏羅紀

三疊記

白堊紀

大陸移動 物種分佈與演化 氣候的變化

參照白偉權君繪圖

盤古大陸

勞亞大陸

岡瓦納大陸

７０００萬年前

印澳板塊與亞歐板塊碰撞擠壓，

一直到４０００萬年前導致

青藏高原地區的上升，

約２４０萬平方公里之中低緯度

土地上升到雪線之上

（冰雪地貌比裸露地表對太陽輻射的反射率高７０％，

且中低緯度青藏高原單位面積反射的日照強度是高緯度區冰蓋的４至５倍。）

另外，青藏隆起導致大氣環流改變，中國副熱帶高壓區的降水增多，

降低了大氣中二氧化碳含量。

北美洲的科羅拉多高原的隆起具有類似效果。

因而研究指出第四紀變冷與這種上升構造運動有直接關係。

巴拿馬地峽約在３００萬年前形成，切斷了大西洋與太平洋的熱帶海水交換，

也可能啟動了第四紀冰河時期。

２５億年前．

２億年前

１４５億年前．



現中央山脈於５００萬年前逐漸露出太平洋表面，

逐漸形成臺灣島。

而約２５８萬年前，

地球進入第四紀大冰河時期。
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幾次冰期使得臺灣與亞洲古大陸、

日本與南海諸島間出現陸橋，讓動植物

得以遷徙交流；當融冰後，海島上的植物又自行演化，也造就臺灣在很小

的面積下，卻能擁有四千二百多種的維管束植物，其中更高達四分之一為

本島特有種類。

新北市原生植物：桃金孃



冰期陸橋讓動植物得以遷徙交流，也喜歡進入靠海邊的臺灣。

（盛冰期海平面可下降１３０ｍ）





° 

在菲律賓海板塊和歐亞大陸板塊擠壓下，臺灣島擁有２００多座超過

３０００公尺的高山，加上冰冷的東北季風，使得臺灣的中高海拔的山區

具有溫帶與寒帶的低溫氣候。

依海拔高度分佈的臺灣生態帶表列

高山寒原

亞高山針葉林

冷溫帶針葉林

涼溫帶針闊葉混合林

亞熱帶闊葉林

熱帶季雨林

暖溫帶闊葉林

3500以上

3000-3500

2500-3000

1800-2500

500-1800

0-500

3600以上

3000-3600

2500-3000

1800-2500

700-1800

0-200

0-900

200-700

北部 南部

750-1000

600-750

500-600

500左右

0-500

北端

海拔大致高度（公尺）

116

41

203

610

1788

1301

植物

種數

類似極地寒原；譬如：

南湖大山、雪山、

大霸尖山、玉山、

關山等山頭

類似北緯50至70度

之北方針葉林

林線

依海拔高度分佈的臺灣生態帶

北降現象
參考資料：郭城孟老師



1.臺灣高山寒原帶之植物簡介：（廣義寒原：低溫限制林木形成的地景。）

A.苔蘚與地衣。

B.草本植物群落：

南湖柳葉菜，玉山佛甲草等。

C.高山灌叢：

a.受風雪影響，多呈匍匐狀灌叢，為矮盤灌叢。

b.此區代表植物：玉山圓柏、高山杜鵑、

高山小蘗（落葉性）等。



2.臺灣針葉林：（約1800至3500公尺）

高山寒原以下，最低界線為針葉林與闊葉林混合林。

通常為臺灣雨量最多的地區，濕度極高，多有雲霧，又稱霧林；

森林層次複雜。

3.主要之針葉樹種：

臺灣杉、

紅檜、

扁柏、

臺灣肖楠、

紅豆杉。



4.珍貴闊葉樹種有：臺灣檫樹、臺灣山毛櫸（水青岡）等孓遺植物。



5.臺灣杉（臺灣爺）是從新生代前期的遠古時期孑遺至今的「活化石」。

為本島最高大的喬木。

概念：新生代（６５５０萬年）開始為一年前，臺灣光復至今不到半分鐘。

另註：

1.銀杏為二疊紀的遠古時期孑遺至今的「活化石」，現存原產中國大陸。

銀杏為裸子植物銀杏門，親屬植物均已滅絕，為真正的孑遺植物。

銀杏可活３０００年以上，可高６０ｍ。

概念：二疊紀（２億７０００萬年）為一天前，

人類現代文明（６０００年）至今不到２秒。



臺南更有６個月旱季

臺中有４個月旱季

新竹開始有旱季

多雨：２至９月

多雨：３至９月

多雨：５至９月
多雨：５至１０月中

宜蘭全年多雨重濕

臺東有４個月旱季，但不嚴重

５００ｍ以下臺灣之低海拔地區生態氣候環境

夏季西南風

帶來暖濕的空氣，

南部獲得充沛的雨量。



西北區：新竹已具旱季。
全年潮濕，冬天較為冰涼，具有北降現象。

東北區
林口臺地約２００ｍ高

西北部與東北部之低海拔地區生態氣候環境



屋頂綠化的方式

壹、屋頂綠化的方式

一、槽盆綠化型

二、爬網或花架綠化型（爬藤植物）

三、傳統花台型（厚土層＋高低植栽）

四、薄層綠化型（薄土層＋低矮植栽）

五、薄土綠化型（薄土層＋高低植栽）

六、屋頂水生植物池

貳、屋頂農場的規劃設計（本案模組介紹）

報告人：江育賢

若水生態綠化有限公司 總經理

0911-587-732 ntust_ct@yahoo.com.tw



一、槽盆式綠化

優點：

1.可自由變換位置

2.工程難度較低

3.無漏水問題之考量

盆槽式綠化方式較適合舊建築的屋頂綠化方式，

但當連續排佈的面積過大時，一樣產生過重之問題。

盆槽式綠化

林口竹城佐賀社區



量身訂製木槽，

進行多層次植栽。

缺點：1.設計性較差

利用單元區塊排列組合，是可以設計圖案，但單元量要多。

2.較難模仿植物社會



二、爬網或花架綠化型

1.爬網綠化（略）

2.花架綠化

優點：

A.重量輕

B.設置費用低

C.無漏水問題之考量

D.上方遮蔭，下方空間可供使用

缺點：

A.植物的選擇種類少，並需要一點綠化時間

B.難以模仿當地的植物社會

花架綠化



竹縣環保局

爬藤植物需要一段時間才能

提供遮蔭，一些爬藤植物在

值生長季節時，每天可生長

６至９㎝。

花架很適合舊建築的屋頂綠化方式。



花架可為屋頂活動的人們遮蔭



屋頂的林蔭步道



因燠熱難耐，除傭人曬衣使用外，屋主鮮少用此空間。

1.量身製作土槽來重種整理原有植物，

並增加空間及植物配置美感。

2.種高柱型植物遮擋西曬。

3.設花架，種百香果與葡萄綠化。







三、傳統花臺

優點：

1.便利複式植栽，容易模仿當地的植物社會。

2.容易營造生物棲身空間。

3.容易創造各種

公共使用功能。

傳統花臺



缺點：

1.重量負擔非常大。 2.對於防水的需求高。 3.工程較為複雜。

※若非建造前已設計由土木或結構技師計算之建築，勿用傳統花臺型綠化。



四、薄層綠化

優點：

1.容易營造生物棲身空間。

2.容易創造各種公共使用功能。

新北市稅稽大樓 竹縣環保局

薄層綠化



缺點：

1.較有重量。

2.對於防水的需求高。

3.工程較為複雜。

臺灣大學



五、薄土綠化

（薄層綠化變異與改進）

臨江仙社區

→變異型的薄層綠化

→平均土厚＜18㎝

薄土型綠化



竹縣環保局



新店技嘉科技

江育賢（當時擔任台灣綠屋頂暨立體綠化協會副秘書長）

以建築物屋頂、陽台、壁面進行生態綠化，

建立水平與垂直的生態綠網，

還給居民永續與健康的生活環境。



優點：

1.便利複式植栽，容易模仿當地的植物社會。



薄土綠化一樣可以種樹，但需考慮防風、固定等問題。



４ｍ公尺高的流蘇，度過１０２年蘇力颱風，

在１０３年３、４月留下滿滿的雪花。



優點：2.容易營造生物棲身空間。

3.容易創造各種公共使用功能。



缺點： 1.較有重量。

2.對於防水的需求高。

3.工程較為複雜。



屋

突
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石塊為蓋

不銹鋼網罩

坡度使不積水，就不易發生滲水
導角

防水深入管頭

女
兒
牆



水蠆

鼎脈蜻蜓

豆娘

臺灣的蜻蜓與豆娘約１４科１５５種，

其中特有種比例約１７％。



東方白點花金龜（特）

小台灣扇角金龜？（特）

銅點花金龜（特）
藍豔白點花金龜（特）



蚜蟲來了！吸葉汁。怎麼辦？

蚜蟲與

瓢蟲幼蟲（寡節或後斑）瓢蟲



各階段的瓢蟲

證明瓢蟲因生態屋頂而得以成長。

六條瓢蟲成蟲

六條瓢蟲幼蟲

六條瓢蟲蛹





四星瓢蟲與牠女朋友

六星瓢蟲（特有）

姬甘蔗金龜



大黃金花蟲

象鼻蟲？

黃腹鹿子蛾



１０２年８月１４日

杜鵑三節葉蜂

葉被吃了，

金毛杜鵑並沒死（不活也沒關係）；

現在葉仍茂盛，可以觀賞植物與生態。

１０３年３月３０日





無尾鳳蝶



紅邊黃小灰蝶

墾丁小灰蝶



黃長腳蜂

綠蘆蜂

黃長腳蜂吃菜蟲捲葉蛾



日本有城市農夫利用屋頂種植水稻或養蜂，

而美國芝加哥的市政府大樓種植當地原生植物後，

除了吸引昆蟲與飛鳥來居住外，也有蜜蜂來築巢，

還因此雇用２名蜂農來照顧蜂巢與採收蜂蜜。

若水生態綠化有限公司提供１０６年新北市屋頂農園：

a.共計提供１２０組環保回收材製成的「獨居蜂巢」給有需要的單位，

可引來獨居蜂（泥壺蜂、切葉蜂、隧蜂與蘆峰等），有些可吃菜蟲，

有些可授粉。

b.共計提供６組的「群居蜂巢」與６群的「蜜蜂群」給有需要的單位，

可採花粉、採蜜與協助農作授粉，亦可瞭解周遭是否有汙染。

c.共提供３０小時的養蜂課程。

泥壺蜂 隧蜂

綠蘆蜂

新北市原生植物：野牡丹



六、屋頂水生植物池

屋頂水生植物池



優點：

1.營造生物用水與棲身的濕地空間。



優點：2.容易生產太陽能肥料。 缺點：1.重量較大

3.強化生態跳島功能。



竹縣環保局



竹縣環保局



不怕漏水的簡單方法 竹縣環保局



屋頂也可魚菜共生並結合垂直水耕

魚花共生

竹縣環保局

垂直水耕



１０６年組合式行動項目試行

組合具有因果關係或效果加乘之行動項目：

1.每個組合之行動項目分為「必選項目」與「自選項目」２類。

2.「必選項目」均須執行，「自選項目」因地制宜選擇推動。

3.成果文件需論述各行動項目間的關聯性與整合效益。

試行期間：１０６年７月１日，系統開發完成後開放選取

試行對象：１０６年７月１日以後報名單位

分數計算組合式行動項目執行績效分數＝Σ行動項目執行績效分數× 1.2

得分率＝

[Σ（行動項目執實際得分×1.2）] ÷

[Σ（行動項目滿分分數×1.2）] × １００％



組合式行動項目 項次 行動項目 必選／自選

推動

社區農園
或

屋頂農園

1
推動社區農園 必選項目

至少擇１推動綠屋頂

2 設置雨水貯留再利用系統(或雨撲滿)

自選項目
６擇３

3 種植原生或誘鳥誘蝶植栽

4 廢棄資源分類再利用

5 廚餘回收再利用

6 營建廢棄物再生利用

7 推廣低碳有機或無毒飲食

推動

低碳永續旅遊

1 推廣低碳永續旅遊 必選項目

2

建置自行車租賃系統

必選項目
至少擇１

建置電動機車電池交換系統

推廣特定區域電動慢速導覽車(接駁車)

推動電動公車、大巴士及中巴

3 推動舊建築保存再利用

自選項目
６擇３

4 結合學校、企業、社團或團體
推動低碳永續教育宣傳

5 辦理低碳永續家園
相關主題博覽會／展示活動

6 推動環境教育場所認證

7 推廣綠色旅館

8 推動低碳民俗活動



組合式行動項目 項次 行動項目 必選／自選

公有建築節能

改善與示範推廣

1 推動公有建築節能示範 必選項目

2 推廣使用節能電器 必選項目

3 推廣室內使用節能燈具 必選項目

4 建置用戶智慧電表監控

自選項目
７擇４

5 推動申請綠建築標章

6 推廣低碳節能建材

7 推動牆面植生或綠籬

8 推動舊建築節能改善

9 設置太陽能光電系統

10 推動廢（污）水回收再利用

推廣低碳消費

1 推廣綠色採購 必選項目

2
推動綠色（商店）市集或
建置綠色通路平台 必選項目

3 推廣碳標籤（或減碳標籤）

自選項目
６擇３

4 建立企業參與機制

5 推廣節能減碳行動標章

6 推動環保集點制度

7 推動低碳結合文化創意產業發展

8 建立綠色產業聯盟



簡易屋頂農場的規劃設計與實作

（新北市模組介紹）

一、薄層種植區

二、花架爬網（爬藤植物）

三、水生植物池

四、雨水回收系統說明

五、澆灌馬達系統說明

六、噴灌系統說明

七、社區協助事項



一、薄層種植區

1.重量：１２０㎏／㎡

2.長寬皆為３ｍ

300(㎝)

12
3

泥炭土＋培養土

過濾布

防腐鐵木

阻根布

高度３㎝以上之排水透氣墊（讓屋頂地面通風乾燥）



屋突

屋頂地面

3(m)

2

4

3

二、花架爬網

1.長４ｍ、寬３ｍ、高２ｍ。

2.梁柱為不銹鋼方管

（６０＊６０㎜，厚＞１７㎜）。

3.重量＜２０㎏／㎡。

4.上方遮蔭，下方空間可供使用。

5.植物的選擇種類少，

並需要一點綠化時間。

6.可以混種原生種多年生爬藤植物與瓜果。

.



長300，寬150(㎝)或可併成大池

20
3

花土＋８顆東山石

阻水帆布

防腐鐵木

阻根帆布

高度３㎝以上排水透氣墊（讓屋頂地面通風乾燥）

4

.

三、水生植物池

1.長３ｍ、寬１５ｍ。

2.重量≒２００㎏／㎡。

3.營造生物用水與棲身的濕地空間。

4.容易生產太陽能肥料（水綿）。

5.強化生態跳島功能。

6.飼養蓋斑鬥魚，減少病媒蚊。



新北市新莊雪梨特區



用水閥

屋突

（電梯機房、

上水塔或樓梯間）

屋頂地板

水生植物池

10樓

屋突頂板

雨
撲
滿

四、雨水回收（全案２０組）

雨撲滿就像迷你版的小水庫，

可搜集降雨，提供水給居民應用，

譬如：補充水生池、洗鞋底、洗工具。



五、澆灌馬達系統說明（全案１０組）

１／２HP加壓馬達、數位自動定時器與電磁閥、漏電斷路器、

逆止閥、碟片過濾器等。

◎社區在屋頂需提供

電源與水源。

六、噴灌系統說明（全案３０組）

１０只噴頭、逆止閥、碟片過濾器（多設）

◎不足部分，社區可增設。

◎水壓１區約１０只噴頭，增加噴頭，需考量水壓是否足夠？

不用在加逆止閥、碟片過濾器等，但要加數位自動定時器、電磁閥與防水箱等。



七、社區協助事項：

1.材料暫置

2.申請路權（吊車）

3.提供施工的水、電與廁所



屋突 屋突

薄層

300

薄層

300

薄層30
0

300

花架花架

薄層30
0

300

薄層30
0

薄層30
0

薄層30
0

300

薄層30
0

薄層

30
0

300

花架 40
0

40
0

薄層30
0

300

薄層30
0

薄層30
0

300

薄層30
0

600

60
0

30
0

300

花架

水生
池

水

生

池

40
0

300 300

屋突

備註：自己搭配



新竹市「１極社區」屋頂農場自己ＤＩＹ



薄層與花架型菜園 新北市淡水社區

社區屋頂綠化案例－各類型混和方式



薄土生態綠化、水生池與花架，生態綠化與菜園並行 新北市三重社區



新竹市「１極社區」多層次植栽



新竹市「１極社區」

生態綠地與屋頂農園



新竹市「１極社區」防風菜槽


